
事  　業 　 名 期　　　日 会　　　場 備　考

らくらくリズム体操教室 年間4期(1期10日間) 飯塚第２体育館（水曜日）

しゃんしゃん動こう健康づくり教室 年間4期(1期10日間) 飯塚第２体育館（金曜日）

卓球教室(ラージボール) 年間4期(1期12日間)　 飯塚第1体育館(火曜日・木曜日)

コアコントロールピラティス教室 年間4期(1期8日間)　 飯塚第２体育館（火曜日）

季節のヨガ教室 年間4期(1期8日間)　 飯塚第２体育館（火曜日）

ジュニアソフトテニススクール 年間（月単位）月曜日 飯塚第１体育館

健康運動教室（120講座） 年間4期（1期10日間） 健幸プラザ（各曜日）

運動教室 年間（月単位） 健康の森多目的施設（各曜日）

第17回壮年体力増進ソフトボール大会 6月5日(予備日6月19日) 穂波グラウンド・筑穂多目的グラウンド

第17回壮年体力増進バレーボール大会 6月12日 飯塚第１体育館・第２体育館 中止

　6月　19日　　　水泳 健康の森公園市民プール　

　6月　26日　　　卓球 飯塚第１体育館

　7月　17日　　　バレーボール 穂波体育館

　　月　　　日　　　ソフトテニス 未定

水泳教室 夏休み全10回（予定） 穂波市民プール

カヌー教室 7月24日/8月21日/9月19日 穂波市民プール・穂波艇庫

剣道教室 7月23日/8月6日/8月20日 飯塚第２体育館

卓球教室 7月23日/7月30日/8月6日　 穂波体育館卓球室

バレーボール教室 未定 未定

第65回福岡県民スポーツ大会    夏季大会 8月21日 筑後広域公園プール

第17回飯塚市民総合体育大会(卓球競技) 8月20日 飯塚第１体育館

第17回飯塚市民総合体育大会 8月21日 市内各体育施設

第17回飯塚市長旗社会人軟式野球大会 9月4日～毎週日曜日 穂波野球場

9月24日(総合開会式～大会)

9月25日(各競技大会)

第17回年齢別ソフトボール大会 10月9日(予備日10月16日) 穂波グラウンド・筑穂多目的グラウンド

第8回飯塚市民グラウンドゴルフ大会 10月21日（予備日10月28日） 飯塚運動広場(4コート)

第17回市民バレーボール大会 10月30日 飯塚第１体育館・第２体育館

自
主

第11回リバーサイドウォーキング大会 10月開催予定 検討中

委
託

第17回市民ソフトバレーボール大会 11月27日 飯塚第１体育館・第２体育館

第17回飯塚市長杯ジュニア秋季球技交流大会
軟式野球大会

11月12日・13日（予備日19日・20日） 穂波野球場・穂波グラウンド

第17回飯塚市長杯ジュニア秋季球技交流大会
ソフトボール大会

11月6日（予備日19日） 筑穂多目的グラウンド

第9回市町村対抗福岡駅伝 11月20日 会場未定

第13回飯塚市長杯ジュニアサッカー大会 2月11日・12日 健康の森公園多目的広場

小学生対抗駅伝大会 2月26日 穂波B＆G海洋センター

実
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飯塚市あるこう大会健幸ウォーキング 3月開催（日程要検討中） 飯塚市内コース

※令和３年１２月２０日理事会承認済み
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第65回福岡県民スポーツ大会市予選会
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第65回福岡県民スポーツ大会　　秋季大会


