
第２０回壮年体力増進バレーボール大会実施要項 

 

１ 主   旨   壮年体力の増進と相互の親睦を図ることを目的とする。 

２ 主   催   飯塚市・（一社）飯塚市スポーツ協会 

３ 主   管   飯塚市バレーボール協会 

４ 日   程   令和７年６月８日（日） 

８時４０分 受付終了 

８時５０分 開会式    

９時１０分 試合開始 

５ 会   場   穂波体育館・B＆G海洋センター 

６ 参加資格  （１）各地区体育振興会内に住民登録していること。 

※家の新築・改築等で一時的に他の所へ移転した者は旧住所地とする。 

（一般の住宅は６か月以内、アパート及び市・県営住宅は１年以内とする。） 

出場の無い地区・市内企業勤務者に関しては他地区でも出場可。 

（２）選手資格 ３５才以上の女性 

※尚、年齢は令和８年４月１日の年齢とする。 

（３）各地区からの出場は２チームまでとする。 

            ※資格違反があった選手は失格。今大会の出場を認めない。 

７ 編   成   （１）自治会単位とするが、体育振興会選抜でも可。 

（２）選手は１５名以内とする。（監督・コーチ・マネージャーは性別及び住所、 

年齢は問わない。各１名可。） 

８ 試合方法  2025年日本バレーボール協会規則に準じるが、一部本大会規定を設ける。 

            （１）ネットの高さ  ２ｍ０５ 

            （２）試合球      ミカサ４号球 ⇒ モルテン４号球 

            （３）組み合わせ   予選リーグ・決勝トーナメント戦 ⇒ トーナメント形式 

            （４）勝率同数の場合は、①セット率②得失点率③ジャンケンにより決定する。 

              ３セットマッチ（２セット先取） 

９ 表   彰   ３位までとする。３位決定戦は行わない。 

１０ 事故対応   競技中における事故等の応急手当は主催者で行う。その後の処置は各自・ 

各チームにおいて処理すること。 

※（一社）飯塚市スポーツ協会の保険は少額の通院・入院程度。 

１１ 申込期限   令和７年５月２８日（水）１７時まで 

申込用紙には氏名、生年月日（年齢）等を正確に記入。 

            ※飯塚市総合体育館窓口もしくはホームページの申込書をダウンロード 

して下さい。 

１２ 申込方法   （一社）飯塚市スポーツ協会事務局 ※窓口・FAX・メールでも可 

 



 

１３ 代表者説明会  日時 令和７年６月３日（火）１９時００分 

              場所 飯塚市総合体育館 会議室 

（１）必ずチームの責任者が出席すること。 

（２）説明会に出席しないチームは棄権とみなす。 

 

１４ 写真掲載  協会だより、ホームページ等で大会の様子を伝える為、写真を掲載することが 

あります。写真はそれ以外の目的に使用しない。 

 

１５ そ の 他  状況により、大会内容を一部変更して開催する場合と、参加数により大会を 

中止にする場合がございます。ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

 


